FICHE TECHNIQUE

Germalyne germes de blé 2509

K

REVOGAN

special foods & supplements

rof. IR m 0043935

Complément alimentaire & base de germe de blé sec. Riche en vitamienen,
minéraux, oméga 3/6/9 et en fibres. Peut étre ajouté aussi bien aux
boissons, sauces, et sur les aliments (céréales, salades).

Caractéristiques
Riche en fibres (>= min 6g/100g ou 3g/100 kcal)

Ingrédients

100% germe de BLE

Pays de fabrication: ~ France

Conservation

Durée minimale de conservation : 30 jours

SEPT

! LES MOINES TRAPPISTES

e
-FONS

X . . ; Brut k 0
Durée maximale de conservation : 24 mois rutkg/pe
Net kg/pc 0.28
Condition de stockage L pc (mm) 15
Avant ouverture: conserver au sec. L pc (mm) 50
Aprés ouverture: bien fermer le sachet et consommer dans les deux mois. H
pc (mm) 165
Date de derniére mise a jour ~ 09/06/2023 # /emb.sec. 100
Cette information est saisie a partir des informations fournies par notre fournisseur, Brut kg/emb.sec. 4.5
sans aucun engagement et sous foutes réserves. Net kg /emb.sec. 3.5
L emb.sec. (mm) 360
L emb.sec. (mm) 232
H emb.sec. (mm) 170
# emb.sec./couche 150
# emb.sec./pallet 1350
couches/pallet 9

EAN unité de vente

3'264950"111125
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FICHE TECHNIQUE

Germalyne germes de blé 2509

Analyse nutritionelle

/100 g /0 %RI

Energie kJ 1617

Energie kcal 385

Matiéres grasses (g) 9,4

Acides gras saturés (g) 1,8

Poly-insaturé (g) 6,3

Oméga 3 (mg) 0,8

Oméga 6 (mg) 5,5

Glucides (g) 38

Sucres (g) 13

Fibres alimentaires (g) 12

Protéines (g) 31

Sel (g) 0,05

Potassium (mg) 880 44%
Phosphore (mg) 980 140%
Magnésium (mg) 255 60%
Manganése (mg) 14,8 740%
Fer (mg) 8,4 60%
Cuivre (mg) 0,5 50%
Zinc (mg) 13,6 136%
Sélénium (ug) 16,5 30%
Thiamine (B1) (mg) 1,1 100%
Riboflavine (B2) (mg) 0,45 32%
Acide folique (B11) (ug) 136 68%
Vitamine E (mg) 12 100%
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FICHE TECHNIQUE

Germalyne germes de blé 2509

K

REVOGAN

special foods & supplements

Allergénes

Présent Absent Traces Inconnu
Céréales contenant du gluten et produits dérivés X
Blé
Seigle
Orge
Avoine
Epoufre
Crustacés et produits dérivés X
Oeufs et produits dérivés X
Poisson et produits dérivés X
Arachides et produits dérivés X
Soja et produits dérivés X
Lait et produits dérivés (y compris le lactose) X
Fruits & coque X
Amandes
Noisettes
Noix
Noix de cajou
Noix de pécan
Noix du Brésil
Pistaches
Noix de macadamia
Céleri et produits dérivés X
Moutarde et produits dérivés X
Graines de sésame et produits dérivés X
Le dioxyde de soufre et les sulfites (> 10mg SO2 /kg ou X
Lupin et produits dérivés X
Mollusques et produits dérivés X

Sans OGM
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