TECHNISCHE FICHE

Prodia fructose 1kg - 1481027

K

REVOGAN

special foods & supplements

mp 1481027

ref. 5472

Productbeschrijving

Fructose of vruchtensuiker is een natuurlijke energiebron en komt
voornamelijk voor in rijpe vruchten en groenten. Prodia fructose smaakt als
gewone suiker, heeft geen bittere nasmaak waardoor de natuurlijke smaak
van dranken en gerechten behouden blijft.

Kenmerken
Zeer laag natriumgehalte (<= 40mg Na/ 100g)
Vetarm (<= 3g V/ 100g of 1,5g V/ 100ml)

Ingrediénten
Vruchtensuiker

Land van oorsprong:  Israél

Houdbaarheid

Minimale houdbaarheid: 30 dagen
Maximale houdbaarheid: 24 maanden

Bewaarcondities

Bewaartemperatuur: 15 - 25°C
Droog

Dosering

Prodia fructose is veel zoeter van smaak dan gewone suiker (80 g fructose
t.o.v. 100 g saccharose).

De zoetkracht komt overeen met 1,3 maal saccharose of gewone suiker,
terwijl de energiewaarde dezelfde is nl. 17 kJ of 4 kcal per gram. Dit
betekent dat om eenzelfde zoete smaak te bekomen men minder fructose
nodig heeft dan suiker. Een lager gebruik betekent minder calorieén bij
dezelfde zoetwaarde.

Voordelen

Fructose wordt trager opgenomen in het lichaam dan gewone suiker
"saccharose". Bovendien is er minder insuline nodig voor de opname,
zodat fructose geen overbelasting geeft van de koolhydratenstofwisseling.

Prodia fructose is ideaal bij sportvoeding doordat de vrijgekomen energie
over een langere periode benut wordt.

Datum laatste wijziging 27/07/2021

Deze informatie is ingevuld op basis van inlichtingen ons verstrekt door de
leverancier en dit zonder enige verbintenis en onder alle voorbehoud.

Bruto kg/st 1,01
Netto kg/st 1.0
L st (mm) 130
B st (mm) 90
H st (mm) 170
# /sec.verp. 6.0
Bruto kg/sec.verp.  6.25
Netto kg/sec.verp. 6.0
L sec.verp. (mm) 300
B sec.verp. (mm) 267
H sec.verp. (mm) 180
# sec.verp/laag 72
# sec.verp/pallet 432
lagen/pallet 6
EAN verkoopseenheid
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Prodia fructose 1kg - 1481027

Nutritionele analyse

/100 g /0 %R
Energie kJ 1697
Energie kcal 399
Vetten (g)
Verzadigde vetzuren (g)
Koolhydraten (g) 798
Suikers (g) 29,8
Vezels (g)
Eiwitten (g)
Zout (g)
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Prodia fructose 1kg - 1481027 REVOGAN

Allergenen

Aanwezig  Afwezig Sporen  Onbekend

Glutenbevattende granen en afgeleiden X
Tarwe X
Rogge X
Gerst X
Haver X
Spelt X
Schaaldieren en afgeleiden X
Eieren en afgeleiden X
Vis en afgeleiden X
Aardnoten en afgeleiden (Pinda) X
Soja en afgeleiden X
Melk en afgeleiden (incl lactose) X
Schaalvruchten X
Amandelen X
Hazelnoten X
Walnoten X
Cashewnoten X
Pecannoten X
Paranoten X
Pistachenoten X
Macadamianoten X
Selderij en afgeleiden X
Mosterd en afgeleiden X
Sesamzaad en afgeleiden X
Zwaveldioxide en sulfieten (> 10mg SO2/kg of 10mg X
Lupine en afgeleiden X
Weekdieren en afgeleiden X
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